
 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННЫХ ВИДОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

структурного подразделения д/с №3 

на 2024/2025 учебный год 
 понедельник вторник среда четверг пятница 

Вторая группа раннего 

возраста 

1.Ознакомление с ОМ 

(09:00 -09:10) 

2.Физическая культура 

(09:20 – 09:30) 

1.Развитие речи  

(09:00 – 09:10) 

2.Музыка 

(09:20 – 09:30) 

1.Лепка/конструирование 

(09:00 -09:10) 

2.Физическая культура 

(09:20-09:30) 

1.Развитие речи 

(09:00 -09:10) 

2.Музыка 

(09:20 -09:30) 

1.Рисование  

(09:00 -09:10) 

2. Физическая культура на 

воздухе (09:20 -09:30) 

 

Младшая группа №6 1Рисование  

(09:00 -09:15) 

2.Музыка  

(09:25 – 09:40) 

 

1.Ознакомление с ОМ 

(09:00 -09:15) 

2.Физическая культура 

(09:25 -09:40) 

1.Развитие речи (09:00 -

09:15) 

2.Музыка (09:25 -09:40) 

3.Кружок по ДООП  

(II пол.дня) 

1. ФЭМП (09:00 -09:15) 

2. Физическая культура 

на воздухе (09:30 -09:45) 

1. Физическая культура 

(09:00 -09:15) 

2. Лепка/аппликация  

(09:25 -09:40) 

3.Ребенок и дорога  

(II пол.дня) 

Младшая группа №7 1.Музыка  

(09:00 – 09:15) 

2.Рисование 

 (09:25 -09:40) 

1.Физическая культура 

(09:00 – 09:15) 

2.Ознакомление с ОМ 

(09:25 -09:40)  

3. Кружок по ДООП  

(II пол.дня) 

1.Музыка(09:00 -09:15) 

2.Развитие речи (09:25 -

09:40) 

 

1.ФЭМП (09:00 -09:15) 

2. Физическая культура 

на воздухе (09:25 -09:40) 

3.Ребенок и дорога  

(II пол.дня) 

1.Лепка/аппликация (09:00 -

09:15) 

2. Физическая культура 

(09:25 -09:40) 

3.Кружок по ДООП 

(II пол.дня) 

Средняя группа №8 1.Ознакомление с ОМ 

(09:00 -09:20) 

2.Музыка (09:30 -

09:50) 

1.Рисование (09:00 -

09:20) 

2.Физическая культура 

(09:50 -10:10) 

3.Ребенок и дорога 

(15:30 -15:50) 

1.ФЭМП (09:00 -09:20) 

2.Музыка (09:40 -10:00) 

3.Кружок по ДООП  

(II пол.дня) 

1. Физическая культура 

(09:00 -09:20) 

2. Развитие речи  

(09:30-09:50) 

1.Лепка/аппликация (09:00-

09:20) 

2.Физическая культура на 

свежем воздухе (09:50 -

10:10) 

Средняя группа №9 1.Ознакомление с ОМ 

(09:00 -09:20) 

2.Музыка (09:50 – 

10:10) 

1.Рисование (09:00) 

2.Физическая культура 

(10:20-10:40) 

3. Ребенок и дорога 

(15:30 -15:50) 

1.ФЭМП (09:00 -09:20) 

2.Музыка (10:05 -10:25) 

3.Кружок по ДООП  

(II пол.дня) 

1.Рразвитие речи (09:00 -

09:20) 

2.Физическая культура 

(10:00 -10:20) 

1.Лепка/аппликация (09:00-

09:20) 

2.Физическая культура на 

свежем воздухе  

(09:50 -10:10) 

ПРИНЯТО  
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Старшая группа №4 1. Физическая 

культура (09:00 -09:25) 

2.Развитие речи 

(09:35-10:00) 

3. Кружок ДООП 

(II пол.дня) 

1.ФЭМП (09:00 -09:25) 

2.Музыка (09:35-

10:00) 

3.Ознакомление с ОМ 

(10:10 – 10:35) 

1.Развитие речи (09:00 -

09:25) 

2.Физическая культура 

(09:35-10:00) 

3. Кружок по ДООП  

(II пол.дня) 

1.Музыка (09:00 -09:25) 

2.Рисование (09:35 -10:00) 

3.Ребенок и дорога  

(II пол.дня) 

1.Лепка/аппликация 

 (09:00 -09:25) 

2.Физическая культура на 

свежем воздухе (10:00 -

10:25)  

Старшая группа №5 1.Развитие речи (09:00 

-09:25) 

2. Физическая 

культура (09:35 -10:00) 

3. Кружок ДООП 

(II пол.дня) 

1.Музыка (09:00-

09:25) 

2.ФЭМП  (09:35 -

10:00) 

3.Ознакомление с ОМ 

(10:10 -10:35) 

1.Физическая культура 

(09:00 -09:25) 

2.Развитие речи (09:35 -

10:00) 

1.Рисование (09:00 -09:25) 

2.Музыка (09:35 -10:00) 

3. Кружок ДООП  

(II пол.дня) 

1.Лепка/аппликация 

 (09:00 -09:30) 

2.Физическая культура на 

свежем воздухе  

(10:00 -10:25) 

3.Ребенок и дорога  

(II пол.дня) 

Подготовительная к школе 

группа №2 

1.Ознакомление с ОМ 

(09:00 -09:30) 

2.Рисование (09:40 -

10:10) 

3.Физическая культура 

(10:20 -10:50) 

1.ФЭМП (09:00 -09:30) 

2.Развитие речи (09:40 

-10:10) 

3.Музыка (10:20 -

10:50) 

 Кружок ДООП 

(II пол.дня) 

1.Развитие речи  

(09:00 -09:30) 

2.Физическая культура 

(10:05 -10:35) 

 

1.Развитие речи (09:00-

09:30) 

2.ФЭМП (09:40 -10:10) 

3.Музыка (10:20 -10:50) 

1.Лепка/аппликация 

 (09:00 -09:30) 

2.Физическая культура на 

свежем воздухе  

(10:00 -10:25) 

3.Ребенок и дорога  

(II пол.дня) 

Подготовительная к школе 

группа №3 

1.Рисование (09:00-

09:30) 

2.Ознакомление с ОМ 

(09:40 -10:10) 

3. Физическая 

культура (11:40 -12:10) 

1.ФЭМП (09:00 -09:30) 

2.Развитие речи (09:40 

-10:10) 

3.Музыка (10:50 -

11:20) 

 Кружок ДООП 

(II пол.дня) 

1.Развитие речи (09:00 -

09:30) 

2.Физическая культура 

(10:40 -11:10) 

1.ФЭМП (09:00 -09:30) 

2.Развитие речи (09:40 -

10:10) 

3.Музыка (10:55 -11:25) 

1.Лепка/аппликация 

 (09:40 -10:10) 

2.Физическая культура на 

свежем воздухе  

(10:00 -10:25) 

3.Ребенок и дорога  

(II пол.дня) 

 Вторая группа 

раннего возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 

Продолжительность 

занятий 
8 – 10 мин. 

в I и II половину дня 

(20 мин/день) 

Допускается 

осуществление ОД 

на площадке во 

время прогулки 

не более 15 минут 

(30 мин /день 

 в I половину дня) 

 

не более 20 минут 

(40 мин/день  

в I половину дня) 

не более 25 минут (50 

мин/день.  

в I половину дня или 75 

мин/день 

при организации 1 

занятия после дневного 

сна) 

не более 30 минут 

(90 мин/день  

в I половину дня) 

 


